
13 декабря 2024 года 

 

II Всероссийский конгресс по модификации рисков с международным участием 

«Модификация рисков в современной системе охраны здоровья» 
 

Регистрация участников 08:00-14:30 

ЗАЛ БЕРИНГ 

08:50-10:20 

СИМПОЗИУМ  

10 правил здоровой жизни – как прошел год? 

Председатель: Е.Г. Скородумова 

08:50-09:20 
Функциональные продукты питания для профилактики 

социально-значимых заболеваний 
Г.В. Точильников 

 

09:20-09:50 

Концепция 10 основ здорового образа жизни в 

структуре профилактики ХНИЗ. Опыт Санкт-

Петербурга 

Е.Г. Скородумова 

 

09:50-10:20 

Оценка здоровья работников как основа разработки и 

внедрения корпоративных программ укрепления 

здоровья 

С.М. Репешов 

 

10:20-10:30 

Перерыв 

 

10:30-11:00 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

 

А.В. Розанов, к.м.н., директор Ассоциации медицинских специалистов по модификации рисков; 

А.З. Фаррахов, депутат Государственной Думы Федерального Собрания Российской 

Федерации; 

Л.Д. Попович, к.б.н., директор Института экономики здравоохранения ФГАОУ ВО 

«Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики»; 

Д.Ю. Рузанов, к.м.н., директор Республиканского научно-практического центра медицинских 

технологий, информатизации, управления и экономики здравоохранения, профессор кафедры 

кардиологии и внутренних болезней УО «Белорусский государственный медицинский 

университет» (Республика Беларусь); 

Т.Е. Шестакова, исполнительный директор, Ассоциация «Здоровые города, районы и поселки», 

член общественного совета Минздрава России; 

Е.А. Михайлова, советник генерального директора, Всероссийский центр изучения 

общественного мнения (ВЦИОМ) 

 

11:00-12:30 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Модификация рисков как основа системы охраны здоровья 

Председатель: А.В. Розанов 

11:00-11:15 Общественное здоровье и модификация рисков А.В. Розанов  

11:15-11:30 
Экономическая эффективность перехода на 

электронные системы нагревания табака 
Л.Д. Попович 

 

11:30-11:45 Общественное здоровье как всеобщая задача  Т.Е. Шестакова 
 

11:45-12:00 
Концепция снижения вреда: от научных исследований к 

реальной практике. Опыт Республики Беларусь 
Д.Ю. Рузанов 

 

12:00-12:15 
Междисциплинарный консенсус. Помощь пациентам, 

не мотивированным на отказ от курения 
С.Л. Бабак 

 

12:15-12:30 Дискуссия  
 



12:30-13:00 

Перерыв 

ЗАЛ БЕРИНГ 1 

13:00-14:30 

СИМПОЗИУМ 

Модификация рисков. Пульмонология 

Председатель: С.Л. Бабак 

13:00-13:40 Модификация основных факторов риска болезней 

органов дыхания 
С.Л. Бабак 

 

13:40-14:15 Влияние основных факторов риска развития 

хронической обструктивной болезни легких на 

состояние маркеров экстрацеллюлярного матрикса 

Т.В. Таютина  

14:15-14:30 Внебольничные пневмонии - современное состояние 

проблемы. Роль вакцинопрофилактики 
(при поддержке компании Пфайзер, не аккредитуется в 

системе НМО) 

В.А. Коршунов 

 

14:30-14:50  

Кофе-брейк 

14:50-16:35 

СИМПОЗИУМ  

Здоровое общество – общественная задача 

Председатель: Р.О. Древаль 

14:50-15:20 Гериатрия как часть экосистемы здорового старения  А.В. Розанов  

15:20-15:40 Здоровые города, районы и посёлки Т.Е. Шестакова  

15:40-16:00 Гериатрическая помощь в Белгородской области В.И. Паникар  

16:00-16:20 
Концепции охраны общественного здоровья – анализ 

эффективности 
Р.О. Древаль 

 

16:20-16:35 Дискуссия   
 

 

ЗАЛ БЕРИНГ 2 

13:00-14:30 

СИМПОЗИУМ  

Модификация рисков. Кардиология  

Председатель: З.Х. Шугушев 

13:00-13:20 Модификация рисков. Кардиология З.Х. Шугушев  

13:20-13:40 Модификация рисков. Контроль артериальной 

гипертонии 

Е.П. Воробьева 

 

 

13:40-14:00 Модификация рисков. Контроль уровня липидов крови И.В. Сергиенко   

14:00-14:20 Коррекция дисфункции эндотелия – что нового? А.В. Розанов  

14:20-14:30 Дискуссия   

14:30-14:50  

Кофе-брейк 

14:50-16:20 

СИМПОЗИУМ 

Модификация рисков в современной медицине  

Председатель: Г.В. Точильников 

14:50-15:10 Модификация рисков. Онкология Г.В. Точильников  

15:10-15:30 Профилактика ассоциированных с курением форм рака. 

Концепция снижения вреда 
Д.Г. Заридзе 

 

15:30-15:50 
Синдром зависимости от табака. Алгоритм лечения. 

Место концепции снижения вреда от табакокурения 
В.Э. Медведев 

 



15:50-16:10 Модификация рисков. Эндокринология И.В. Мисникова  

16:10-16:20 Дискуссия   
 


