
III Всероссийский конгресс по модификации рисков с международным участием 

«Модификация рисков. От теории к практике» 

 

05 декабря 2025г. 

 

Отель Холидей Инн Сокольники 

г. Москва, ул. Русаковская д. 24 
 

 

Регистрация участников 08:00-15:00 

ЗАЛ НЕГЛИНКА-ПОКРОВКА 

08:50-10:20 

СИМПОЗИУМ  

Модификация рисков в корпоративной медицине 

Председатель: И.А. Рыбаков 

08:50-09:10 

Новые методические рекомендации АМСМР по 

корпоративным программам управления здоровьем и 

благополучием 

И.А. Рыбаков 

09:10-09:25 
Корпоративные программы в сохранении здоровья 

работающих 

И.И. Шестова  

 

09:25-09:40 

Распространённость факторов риска ХНИЗ среди 

работающего населения. Исключать или 

модифицировать? 

Н.Н. Савицкая  

09:40-09:55 
Региональное взаимодействие АМСМР по теме 

корпоративных программ здоровья в Ростовской области 
Т.В. Таютина 

09:55-10:15 
Стоматологическое здоровье, качество жизни и 5П 

гигиена рта 
О.В. Шевченко 

10:15-10:20 Дискуссия, ответы на вопросы   

10:20-10:30 

Перерыв 

10:30-11:00 

Открытие Конгресса 

11:00-12:30 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Модификация рисков. От теории к практике 

Председатель: А.В. Розанов 

11:00-11:15 АМСМР. Вчера. Сегодня. Завтра А.В. Розанов 

11:15-11:30 Модификация рисков в мировой практике 
M.M.ElBatanouny 

(Египет) 

11:30-11:45 Рискориентированная экономика Л.Д. Попович   

11:45-12:00 Опыт модификации рисков в Бразилии 
A.P. Dos Santos 

(Бразилия) 

12:00-12:15 Тема уточняется  
Л.А. Манукян 

(Армения) 

12:15-12:30 

Первая мишень воздействия: изучение влияния 

различных табачных продуктов на слизистую полости 

рта 

М.У. Раганин  

12:30-12:45 

Перерыв 



12:45-14:15 

СИМПОЗИУМ 

Здравоохранение и Экономика Труда:  

Современные подходы к обеспечению инновационными технологиями 
(при поддержке компании Рош, баллы НМО не начисляются)  

Председатель: Л.Д. Попович 

12:45-13:05 Примеры экономической оценки применения 

инновационных технологий 
Л.Д. Попович 

13:05-13:25 Системные барьеры в финансировании терапии патологий 

зрения у работающих граждан 
С.О. Шкитин 

13:25-13:45 Распространенность заболеваний органа зрения у 

работающего населения СПБ и актуальные меры 

поддержки и терапии работающих граждан 45+ в 

направлении сохранения функции зрения 

Д.В. Ченцов  

13:45-14:15 Дискуссия, ответы на вопросы  

14:15-14:40 

Перерыв 

14:40-16:40 

СИМПОЗИУМ  

Модификация рисков. Пульмонология, сомнология  

Председатель: С.Л. Бабак 

14:40-15:10 Модификации рисков у пациента ХОБЛ С.Л. Бабак 

15:10-15:40 Модификация образа жизни как основа 

немедикаментозной терапии в пульмонологии  
Т.В. Таютина 

15:40-16:10 Модификация рисков расстройств сна у коморбидного 

пациента 
С.Л. Бабак 

16:10-16:40 

Здоровый сон как основа обеспечения безопасности 

движения на дорогах. Социальные и медицинские 

аспекты проблемы 

А.В. Дубовик 

16:40-16:50 

Закрытие Конгресса 
 

  

 

 

  



ЗАЛ ФИЛИ-КУНЦЕВО 

08:50-10:20 

СИМПОЗИУМ 

Гериатрия с человеческим лицом 

Председатель: А.В. Розанов 

08:50-09:20 Пожилой пациент в первичном звене здравоохранения А.В. Розанов 

09:20-09:50 
Комплекс мер по профилактике падений и переломов. От 

теории к практике 
В.И. Паникар 

09:50-10:20 
Внебольничная пневмония. Возможно ли 

модифицировать риски? 
(при поддержке компании Пфайзер, баллы НМО не начисляются) 

С.А. Терпигорев 

10:20-10:30 

Перерыв 

12:45-14:15 

СИМПОЗИУМ 

Модификация рисков. Эндокринология 

Председатель: И.В. Мисникова 

12:45-13:00 Сахарный туман: как не потеряться в лабиринте диабета Т.Н. Маркова 

13:00-13:15 Увеличение продолжительности жизни пациентов с 

сахарным диабетом: современные возможности и 

перспективы 

И.В. Мисникова 

13:15-13:30 Пути снижения рисков: стратегические подходы к 

профилактике ожирения и курения в популяции 
Г.Р. Вагапова 

13:30-13:45 Питание без дефицитов: белковый фокус Л.И. Фейсханова 

13:45-14:00 Пусть пища будет нашим лекарством Г.В. Точильников 

14:00-14:15 Коррекция образа питания пациентов в условиях реальной 

клинической практики 
Л.М. Кадырова 

14:15-14:40  

Перерыв 

14:40-16:40 

СИМПОЗИУМ  

Модификация рисков. Кардиология. Онкология 

Председатель: А.В. Гавриленко 

14:40-14:55 Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний - 

приоритетное направление национального проекта 

«Продолжительная и активная жизнь» 

А.В. Сваровская 

14:55-15:10 

Современные методы комплексного хирургического 

лечения пациентов с ишемией нижних конечностей и 

некоторыми факторами риска 

А.В. Гавриленко  

15:10-15:25 Коррекция сердечно-сосудистых рисков у пациенток 45+ Я.А. Орлова 

15:25-15:40 Нарушение липидного обмена и курение - что хуже? Е.А. Полякова 

15:40-15:55 
Сердечно-сосудистые заболевания и ХОБЛ – звенья 

одной цепи у коморбидного пациента 
В.Н. Егоров 

15:55-16:10 
Поведенческие факторы риска и рак шейки матки: 

неочевидное очевидно 
Л.С. Мкртчян 

16:10-16:25 
Междисциплинарное взаимодействие как ключ к 

эффективному лечению рака головы и шеи 
Д.Н. Решетов 

16:25-16:40 Дискуссия, ответы на вопросы  
 

 

 



ЗАЛ КРАСНЫЕ ВОРОТА 

08:50-10:20 

СИМПОЗИУМ 

Модификация рисков и коррекция образа жизни 

Председатель: Е.Г. Скородумова 

08:50-09:05 
Новые форматы донесения информации о здоровом 

образе жизни. Опыт межрегионального сотрудничества 
Е.Г. Скородумова 

09:05-09:20 
Вызовы и возможности реализации профилактических 

программ макрорегиона 
С.А. Устюгов 

09:20-09:35 

Первичная профилактика неинфекционных заболеваний 

у лиц молодого возраста: фокус на поведенческие 

факторы риска 

Е.С. Гаврилова 

09:35-09:50 

Модификация факторов риска в профилактике 

психоэмоциональных нарушений и деструктивного 

поведения 

Т.А. Караваева 

09:50-10:05 
Опасности, подстерегающие зрение: факторы, 

способствующие прогрессированию глаукомы 
И.А. Лоскутов 

10:05-10:20 Дискуссия, ответы на вопросы  
 


